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FRAGEN UND 
ANTWORTEN
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SO MELDEST DU DICH AN

Deine Eltern können dich vom 19. Sep. 
bis 30. Sep. 2026 über Kitamia  
https://mein.kitamia.de anmelden. 
Auf diesem Flyer findest Du auch den 
QR Code dazu. Auf der Homepage 
deiner Schule findest du einen Link, 
dort wird erklärt sie man sich bei  
Kitamia registriert und wie die App  
funktioniert. Nach der Registrierung  
auf Kitamia könnt Ihr auf der  
Campusnachmittag Seite alle Angebote 
ansehen. 
 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
Beim Anmelden ist es WICHTIG!

 dass alle Pflichtfelder  
ausgefüllt werden
 dass drei Wunsch AG´s  
eingetragen werden
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
 
Nur dann können wir dich in eine deiner 
drei Wunsch AG´s einteilen!
 
Vor dem Start der AG´s am 08. Okt. 
2026 bekommen deine Eltern eine  
Push-Nachricht von der Kitamia App 

gesendet, über diese bekommen Deine 
Eltern alle wichtigen Neuigkeiten, die 
den Campusnachmittag betreffen  
mitgeteilt, wie zB. An- Abwesenheit, 
oder Ausfall der AG.  
Am Donnerstag den 08. Oktober 2026 
startet das 1.Halbjahr, da finden  
die AG´s zum ersten Mal statt.
 
In den ersten zwei Wochen kannst du 
noch überlegen, ob du in der AG  
bleiben, oder in eine andere AG  
wechseln möchtest.

Falls du wechseln möchtest, müssen 
deine Eltern telefonisch oder per E-mail 
Kontakt mit der Koordinatorin Ingrid 
Weiß aufnehmen, sie prüft dann, ob ein 
Wechsel möglich ist! Generell gilt nach 
der Einbuchung Anwesenheitspflicht! 
Für den Fall, dass du einmal nicht 
teilnehmen kannst, müssen sich deine 
Eltern vor AG Beginn über die Kitamia 
App entschuldigen, damit du nicht als 
unentschuldigt in der Liste eingetragen 
wirst.

Der letzte Termin im 1.Hbj. 2026/27  
ist am Donnerstag 18. März 2027

Wenn eine AG ausfällt, dann werden  
die Schüler*innen im Schülertreff  
„MEET YOU im KuBinO“ betreut.  
 
Alle Schü-ler*innen der Campus- 
schulen können von Montag bis Freitag 
von 12.00 bis 15.30 Uhr und  
donnerstags von 12.00 bis 16.00 Uhr  
ihre freie Zeit in den Räumen des  
Schülertreffs im KuBinO verbringen!  
Hier stehen Euch u. a. ein Billardtisch, 
ein Kicker, ein Airhockey, Gesellschafts- 
spiele, Bücher und Zeitschriften zur  
Verfügung. Ihr könnt Euch aber auch  
einfach gemütlich mit Freunden treffen. 
Der Schülertreff wird pädagogisch  
betreut durch Ingrid Weiss.  

Donnerstags, im Zeitraum des  
Campusnachmittags, werden alle 
(Ganztags-)Schüler*innen, deren AG 
ausnahmsweise ausfällt, im Schülertreff 
betreut. So können wir die Aufsichts-
pflicht gewährleisten. Wenn uns eine  
Einverständniserklärung der Eltern 
vorliegt, kann in diesen Fällen der / die 
Schüler*in auch nach Hause gehen.

INFORMATIONEN
ZUM CAMPUSNACHMITTAG

WAS?

Der Campusnachmittag im Nellinger 
Schulzentrum ist ein AG-Angebot für 
alle Schülerinnen und Schüler der Klas-
senstufen 5 - 7 aller Campusschulen.

• • • • • • • • • • • • • • 
WANN?

Jeden Donnerstag während der Schul-
zeit von 13.45 bis 15.30 Uhr. 
Bei Veranstaltungen, die außerhalb 
des Campusgeländes stattfinden, 
werden die Kinder erst zwischen 
15.45 und 16.00 Uhr zurück sein.

WER?

Die AGs werden von verschiedenen 
Vereinen und Institutionen aus  
Ostfildern und Selbständigen  
angeboten.

• • • • • • • • • • • • • • 
WO?

Die Angebote sind überall auf dem 
Campus verteilt: in Sporthallen, in  
Klassenzimmern und im KuBinO – ein 
paar wenige AGs finden sogar außer-
halb des Campus statt.

KONTAKT
Bei Fragen oder Wünschen melde dich 
gerne bei der Koordinatorin des  
Campusnachmittags:

INGRID WEISS  
Koordinierungsstelle CampusNellingen
TEL.: 0711 - 3404 738 
campusnachmittag@kiju-ostfildern.de

1. SCHULHALBJAHR 2026/27

LOS GEHT’S
ERSTER TREFFPUNKT

WANN  Donnerstag, 08. Oktober 2026 I 13.45 Uhr 
 
WER	  Alle Schüler*innen der 5. - 7. Klasse

WO	  VOR DEM KUBINO / SCHULSOZIALARBEIT
	  Gemeinsam mit den Anbieter*innen geht ihr dann  
	  zu den AG-Räumen oder Veranstaltungsorten. 

WIR FREUEN UNS  
AUF EUER KOMMEN!

WAS IST, WENN EINE AG AUSFÄLLT? 

? !
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 13 // ENTSPANNUNGS AG

Hast du manchmal das Gefühl  
angespannt und gestresst zu sein?! 
Jeder von uns erlebt im Alltag  
Situationen, die uns überfordern,  
wir wollen nur noch in Ruhe  
gelassen werden. Dieser Stress fühlt 
sich nicht gut an! Genau deswegen 
biete ich diese AG an. Du wirst ruhiger 
mit Entspannungsübungen, Achtsam-
keitsübungen, Atemtechniken oder 
Yogaübungen. Du entspannst dich und 
lernst mit dem stressigen Alltag  
umzugehen 
 
„Keep calm and enjoy =  
werde ruhig und entspanne“

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Fatma Kuru 
          Kinder - und Jugendförderung
          Ostfildern
WO:   OHG, Yoga Raum
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

ZWISCHEN 
DIESEN AGS 
KANNST DU 
WÄHLEN

Der QR-Code 
leitet direkt auf die Seite 
von Kitamia. 

mein.kitamia.de/signin

DIGITALE 
ANMELDUNG  
ZUM CAMPUS 
NACHMITTAG

01 + 02 // Kochen International I +II

Wir kochen gemeinsam, Gerichte 
die bekannt sind, aber auch neue 
multi-kulturelle Speisen aus anderen 
Ländern. Ihr dürft Vorschläge machen 
und gemeinsam wird entschieden was 
in der AG gekocht wird. Wer Spaß am 
Schnippeln, Brutzeln, Kneten, Rühren, 
Würzen,…. und Essen genießen hat, ist 
herzlich eingeladen zum wöchentlichen 
Kochevent.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Hatice Yavuz
          Kinder- und Jugendförderung   
          Ostfildern
WO:   EKS, Schulküche
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

03 + 04 // Muffins, Cookies,  
Cupcakes & Co… I + II
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

In dieser AG wird es süß aber auch 
manchmal salzig. Ob Brownies, Kekse, 
Rührkuchen oder Pizza das wird hier 
gebacken und anschließend verspeist.
Es werden jede Woche neue, aber 
auch altbewährte Rezepte ausprobiert 
wie z.Bsp.  Muffins. Wenn ihr Spaß am 
Backen und Verzieren habt, dann seid 
ihr hier genau richtig!

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Ayse Sismanoglu und Ayla Yanik
          Kinder- und Jugendförderung
          Ostfildern
WO:   RSN, Schulküche
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

05 // LE PARKOUR

Präzisionssprung, Vierpunktlandung, 
Abrollen, Katzen- und Mauersprung…
Das sind die Grundlagen, die bei dieser 
Trendsportart erarbeitet werden.
Sie beinhaltet Elemente aus dem  
Turnen und der Leichtathletik. Wir 
suchen uns den schnellsten und  
effektivsten Weg, indem wir  
verschiedene Hindernisse überwinden. 

Durch kontinuierliches Üben gelingt  
es euch die verschiedensten Arten und 
Formen zu kombinieren, sodass ihr 
wahre „Weltmeister“ in Sachen  
Hindernisüberwindung werdet!

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Francis Wetzel
          KiSS Ostfildern
WO:   Ludwig- Jahn- Halle
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

06 // EBRU – KUNST

Die Ebru-Kunst ist das Malen auf dem 
Wasser. Die Faszination dieser Kunst 
besteht zum einen in der friedvollen 
Ruhe bei der Malerei, in der Einzigartig-
keit jedes einzelnen Kunstwerkes,  
aber auch in der Form des Malens.  
Die einzelnen Farben, die einem Ebru- 
Bild hinzugefügt werden, mischen sich 
nicht. Sie bestehen nebeneinander 
und ergeben so die reizvollen Kunst-
werke, die aus dem Malen auf Wasser 
entstehen. Sobald das gewünschte 
Muster fertig ist, wird ein Blatt Papier 
auf die Flüssigkeit gelegt und wieder 
abgezogen, wobei die Farben sich auf 
das Papier übertragen.

Die Farben werden auf mineralischer 
und pflanzlicher Basis erzeugt. Als 
Werkzeuge werden Pinsel verwendet., 
die von den Ebru-Meistern aus den 
Schwanzhaaren von Pferden 
hergestellt und um Stiele aus  
Rosenholz gebunden werden.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER:  Nazife Yildirim
           Kinder- und Jugendförderung
           Ostfildern
WO:    EKS, Technikraum
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

07 // SPORTARTENMIX

Du kannst hier die etwas anderen 
„Exotische“ Ballsportarten  
ausprobieren! Von Badminton,  
Bouncball, Hockey bis Tschoukball 
wird hier alles gespielt was Spaß macht 
und in der Gruppe gespielt werden 
kann. Auch die Klassiker  
Hand-Basket-Volley- und Fußball  
stehen auf dem Programm. Welche 
Sportarten letztendlich gespielt  
werden, bestimmst du und die anderen 
TN am Anfang der AG.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Jochen Schneider 
          KiSS, Ostfildern
WO:   Ludwig-Jahn-Sporthalle
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

08 // MARIO´s BOX CONDITION

Du magst Bewegung und möchtest 
Boxen lernen? Beides ist in dieser AG 
möglich. Bei fetziger Musik machen 
sportliche Übungen zur Muskel- 
stärkung und Ausdauertraining  
viel mehr Spaß. Wir arbeiten an der  
Koordintion, Motorik und somit wird 
deine Beweglichkeit verbessert.  
 
Mit jedem Training und den erlernten  
Techniken wirst du selbstbewusster 
und körperlich fitter.  
Gemeinsam durchlaufen wir  
verschiedene Levels und lernen 
Kampfsport als Bewegung kennen.

Die TN werden immer um 13.45 Uhr 
von einer Begleitperson am KubinO  
abgeholt um gemeinsam mit ihr zur 
„Fight & Fitness Factory“ nach  
Nellingen mit öffentlichem  
Verkehrsmittel zu fahren. Die Rückkehr 
am Campus ist dann zwischen  
15.45 und 16.00 Uhr. 

Die Fahrtkosten sind von den  
TN zu tragen.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Domenico Taccogna
          Fight & Fitness Factory, 
          Nellingen
WO:   Felix- Wankelstrasse 18
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

09 // AIKIDO AG

Aikido ist kein Sport, sondern viel 
mehr. Es ist eine Lebensphilosophie 
und ein bewusster Umgang mit der 
eigenen Kraft und den inneren  
Ressourcen. Die Aikido Technik basiert 
darauf, den Schlägen des Gegners 
auszuweichen, seine Hände zu greifen 
und die Energie seines Schlages vom 
Verteidiger wegzuleiten. Hier gibt es 
keinen Wettbewerb. 
 
Die Philosophie des Aikido ist, dass 
wir niemandem beweisen sollen, dass 
wir besser oder schlechter sind. Wir 
trainieren, um uns gegenseitig zu helfen, 
besser zu werden. Und der wichtigste 
Sieg ist, über uns selbst zu gewinnen. 
Werde besser als du gestern warst!
 
Die TN werden immer um 13.45 Uhr 
von einer Begleitperson am KubinO  
abgeholt um gemeinsam mit ihr zur 
„Fight & Fitness Factory“ nach  
Nellingen mit öffentlichem  
Verkehrsmittel zu fahren. Die Rückkehr 
am Campus ist dann zwischen 
15.45 Uhr und 16.00 Uhr.  
 
Die Fahrtkosten sind von den  
TN zu tragen.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Zhenja Taccogna
          Fight & Fitness Factory,  
          Nellingen
WO:   Felix Wankelstrasse 18
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

10  // SCHLÖSSLE -PFERDE AG

Du hast Lust auf Outdoor-Aktivitäten 
bei jedem Wetter?! Am Schlössle in 
Scharnhausen könnt ihr bei vielen 
Aufgaben mitwirken, die dort  
anfallen. Es gibt eine Pferdeherde,  
die aus verschiedenen Rassen, Größen 
besteht und anderen Kleintieren, die 
versorgt und gepflegt werden müssen. 
Es gibt immer viel zu tun: - Zäune  
reparieren – Hindernisse aus Holz  
bauen – Wartung von Maschinen….  
Ab und zu werden wir auch Holz  
sammeln und ein Riesenfeuer daraus 
machen. Wenn dir ein wenig Dreck 
beim Werkeln nichts ausmacht ist  
diese AG die Richtige für dich!
Die TN werden immer um 13.45 Uhr 

von einer Begleitperson am KubinO  
abgeholt. Die Wegstrecke mit Bus und 
zu Fuß braucht ca. 15 min., je nach 
Fahrtzeiten der öffentlichen Verkehrs-
mittel sind die Schüler*innen zw.  
15. Uhr und 16.00 Uhr wieder  
am Campus

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Sabrina Seredinski           
          HPZ Hippo- und 
          Physiotherapiezentrum
WO:   Altes Schloss Scharnhausen
          Am Mühlkanal 12
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

11 // KREATIVWERKSTATT

In dieser AG wirst du die Geheimnisse 
der alten Bildenden Kunst entdecken! 
Du erlernst verschiedene Zeichen-
techniken, mit denen du Alltagsgegen-
stände dekorieren kannst. Außerdem 
stellen wir schöne und nützliche Dinge 
her. Hier bekommst du die Möglichkeit 
moderne Technologien mit Kunst zu 
verbinden, indem du Tufting anwendest 
und mit Mint-Fächern beschäftigst. 
Es wird auf jeden Fall spannend das 
verspreche ich Euch!

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Iryana Yakubenco
          Pädagogin
WO:  OHG Raum 209 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

12 // HÄKELN, NÄHEN, UPCYCLING 
UND CO

Hier werden Unikate aus Garn und 
anderen Textilien erstellt. Du brauchst 
keine Vorkenntnisse! Du lernst Schritt 
für Schritt Stricken, Häkeln, Makramee 
und vieles mehr! Ob kunstvolle  
Stickereien, nützliche Häkel- und 
Strickstücke oder Knotenwerke  
(Makramee) – Alles entsteht mit deinen 
Händen, du kannst deiner Kreativität 
freien Lauf lassen!
 
Bring gerne alte Jeans oder T-Shirts 
mit – wir upcyceln sie zu Deinen  
Lieblingsstücken.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
WER: Nalan Günes 
          Kinder - und Jugendförderung
          Ostfildern
WO:   OHG Neubau Raum A 22 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •


